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දේව ප්‍රසාද  ිධාද  
මගින් ක්‍රිසාන්න් 
වහන්දසානට සාම්බන්ා 
වී  ව ජීවිතයකට 
සාදක්ෂි  රයි. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

දේව ප්‍රසාද  ිධාද        

(9 -10 පදඩම්) 
 

 දේව ප්‍රසාද  ිධාද  යන්  
ිධවවච ය කරයි. 

 දේව ප්‍රසාද  ිධාද  ්ිනන් 
ක්‍රිසානායදිධ ජීවිතය ්ක්ෂාම ව ව  
බව ප්‍රකද් කරයි. 

 ආරම්භක දේව ප්‍රසාද  ිධාද  මගින් 
 ව ජීවිතය වාව ය කර ගැනීමට 
ක්‍රියද කරයි. 

 තමද දමන් ම අන් අයව   ප්‍රසාද  
ිධාද  ලබද ගැනීමට දයදමු කරවයි. 

දේව ප්‍රසාද  ිධාද   

 දේව ප්‍රසාද  ිධාද  හැිනන්වීම     

 වගවීකරණය 

 ආරම්භක දේව ප්‍රසාද  
ිධාද  
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සුවය  ද ය කිරීදම් 
දේව ප්‍රසාද  ිධාද   
(11 පදඩම) 
 

 සුවය  ද ය කිරීදම් දේව ප්‍රසාද  
ිධාද  ්ිනන් සුවය ලැදබ  බව 
ප්‍රකද් කරයි. 

 දමම ප්‍රසාද  ිධාද  ද ක පිිනබඳව 
දතදර්රු ලැයිසාන් ගත කරයි. 

 දරෝගීන්දේ ආදේප ය  ද ය 
කිරීමට සානථද යක්ෂ සූ ද ම් කරයි. 

 දමම ප්‍රසාද  ිධාද  ලබද ගැනීමට අන් 
අයව   දයදමු කරවයි. 

සුවය  ද ය කිරීදම් දේව ප්‍රසාද   
ිධාද  

 සාමගි සාන්ාද ය 
ලැදබ  වරප්‍රසාද  
ලැබිය යු් අවසානථද 

 දරෝගීන්දේ ආදේපය  
              ලැදබ  වරප්‍රසාද   
              දිය යු් අවසානථද  

2 

 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

දසානවය සාඳහද සානථදපිත 
දේව ප්‍රසාද  ිධාද   
(12 පදඩම) 
 

 දසානවය සාඳහද සානථදපිත දේව ප්‍රසාද  
ිධාද  විසානතර කරයි. 

 පූජකවරදේ වැ ග වකම ප්‍රකද් කරයි. 

 මීසාම ්ළ ඇා විවිා දසානවදවන්වලට 
 දයක දවයි. 

 ද මදපියන් ට වැඩිහිටියන් ට 
සාහදයෝගය  ක්ෂවමින් යහප ව  රුදවක්ෂ 
දලසා ජීව ව දවයි. 

දසානවය සාඳහද සානථදපිත දේව ප්‍රසාද  
ිධාද  

 පූජක වරය 
සානථදපිත කිරීම 
 (ලූක්ෂ 22/19) 
පූජක්මන්ලදදේ     
දසානවදවන් 

 ආශිවවද කදර බන්ා ය 
සානථදපිත කිරීම (උ වප වා 
2/18, 2/24 මදක්ෂ 10/6-9) 

    පවුල ්ළ  රුවන්දේ යු්කම් හද      
වගකීම් (උපදේ්කයද 3/12 -16, 
7/27 -28 /දකදදලදසානි 3/20/එපීසා 
6/1) 
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4 දේව පණ ව 
පිිනපදිමින් දේමදේ 
ජීවිතයක්ෂ   ගත කරයි. 

 සා පණත  - දේව 
දේමය             
(13, 14 හද 15 පදඩම් 
 

 ප  ව  සාය  ම් කරයි. 

 පළමු ප  ව ්  පූණව වවයට ප ව 
කිරීම සාඳහද කළ යු් ක්‍රියදවන් යායද 
 ක්ෂවයි. 

 එක ම ද වියන් වහන්දසානට පමණක්ෂ 
වන්  ද කළ යු් බව ජීවිතද ්වදයන් 
පිිනබිඹු කරයි. 

 පළමු ප  ව ් ට අනුව ද වියන් 
වහන්දසානට දේම කරමින් ජීව ව දවයි. 

 සා පණත  - දේව දේමය          

  සා පණත හැිනන්වීම 
(ිධක්ෂමයදම 20/ 1 -17, 
ේවිතීය නීා සාංග්‍රහය  5/6 -
21)  

  සා පණද ව දකදටසාන 02 

 දේව දේමය - පළමු ප  ව 
්                     
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 සාදහෝ ර දේමය         
(16 පදඩම) 
 

 4-10  ක්ෂවද ප  ව අනුව කළ යු් 
හද ද දකළ යු්  ෑ ලැයිසාන් ගත 
කරයි. 

 සාෑම විටම සාතයවදී ව ජීව ව විය 
යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 සාදහෝ ර දේමදයන් ජීව ව දවයි. 

 අන් අයට ගරු කරයි. 

සාදහෝ ර දේමය        

 4-10  ක්ෂවද ප  ව  

 කළ යු් දේවේ හද 
ද දකළ යු් දේවේ 

 
 
 

2 

6  ශුේා වූ සාභදදේ ශික්ෂෂද 
ප  
 (18 පදඩම) 
 

 ශික්ෂෂද ප  පිිනබඳ දතදර්රු දගදනු 
කරයි. 

 ශුේා වූ සාභදදේ ශික්ෂෂද ප  අනුසාදර කළ 
යු්බව පිින ගිධයි. 

 ශුේා වූ සාභදදේ ශික්ෂෂද ප  අනුසාදර 
කරයි. 

 ශුේා වූ සාභදදේ  ඩ ව්ව සාඳහද ආාදර 
කරයි. 

ශුේාවූ සාභදදේ ශික්ෂෂද ප  
 

2 

7 යදච්ඤදදවන් 
දපෝෂණය ලබද 
ද වියන් වහන්දසාන හද 
මනුෂයයද සාමග 
ගැඹුරු 
සාම්බන්ාතදවයක්ෂ 
දගදඩ ගද ගිධයි. 

යදච්ඤදව    
(19 පදඩම) 
 

 ද දකඩවද බැහැප වව යදච්ඤද 
කිරීදම් වැ ග වකම පිිනබඳව කරුණු 
ඉදිරිප ව කරයි. 

 ිධවැරදි ඉරියේදවන් යු්ව යදච්ඤද 
කළ යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 එදිද  ද ජීවිතදේ ී අන් අය දහළද 
ද ද කියි. 

 යදච්ඤදව පිිනබඳ උපමදවයාන් 
ගතහැකි ආ ්ව තම ජීවිතදයන් 
පිිනබිඹු කරයි. 

යදච්ඤදව    

 යදච්ඤදව යනු කුමක්ෂ   
             (ලූක්ෂ 11/5-8) 

 අාමවිෂනඨ විිධ්නචයකදරයද 
            (ලූක්ෂ 18/1-8)  

 පරිිවරයද හද අයකැමියද 
          (ලූක්ෂ 18/9 -14)   

 දේසුසාන වහන්දසාන යදච්ඤද 
කළ අවසානථද 

2 

8  යදච්ඤද කළ යු් 
අවසානථද හද දපදදු යැදුම්  
(20 හද 23 පදඩම්) 
 

 දේසුසාන වහන්දසාන යදච්ඤද කළ අවසානථද 
 ම් කරයි 

 අප යදච්ඤද කළ යු් අවසානථද යායද 
 ක්ෂවයි. 

 යදච්ඤද කළ යු් අවසානථද 
උ ෑසා  අවදි වූ විට හද රදත්‍රි 
ිධන් ට යෑමට දපර  

2 



 
                                                                                                             

 සාෑම කදයවයක්ෂ ම ිදු කිරීමට දපර 
යදච්ඤද කළ යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 සාභදදේ ිධල යදච්ඤද (දපදදු යැදුම්) 
වි න්වදසාදයන් යු්ව උච්චදරණය කරයි. 

පදසාලට හද ගම ක්ෂ යදමට 
දපර  යදච්ඤදව 
ආහදර අනුභවයට දපර  හද 
පසු 
විද න්ෂ කදයවයක්ෂ ආරම්භ 
කිරීමට  දපර 

 දපදදු යැදුම් 
වි න්වදසා ලක්ෂෂණය 
්න්කදල ආරදා දව 
 යදධික ම සානථදපය 
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ශුේා බයිබලය 
පිිනබඳ අවදබෝාය 
ලබද එදිද  ද 
ජීවිතදේ ී  ඵල දයීව 
භදවිත කරයි. 
 
 
 
 
දේව අ දවරණයට 
ප්‍රාචදර  ක්ෂවමින් 
වි න්වදසාදේ ජිවිතයක්ෂ 
ගත කරයි. 
 

දිවැිවරු 
(1, 2, 3 හද 4 පදඩම්) 

 ඊශ්‍රදදයේ දිවැිවරු පිිනබඳ දතදර්රු 
දගදනු කරයි. 

 ිධතර ම දේව හඩට සාවන් දිය යු් බව 
ප්‍රකද් කරයි. 

 දේව පණිවිඩයට ප්‍රාචදර  ක්ෂවයි. 

 තම වගකීම් ඉටු කරමින් අන් අයට 
දසානවය කරයි. 

දිවැසිවරු               
දිවැිවරදයක්ෂ යනු 
වගවීකරණය 

දේ්ක 
             දේඛක  

1. ප්‍රාද  (03)   
2. සුළු (12)  
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10 ආබ්‍රහම්්මදදේ 
කැඳවීම හද ගිවිසුම  
 (5 හද 6 පදඩම්) 
 

 ආබ්‍රහම් ්මදදේ කැඳවීම හද ගිවිසුම 
පිිනබඳ කරුණු දගදනු කරයි. 

 අභිදයෝගවලට ිධභවයව මුහුණදිය යු් 
ආකදරය යායද  ක්ෂවයි. 

 සාෑම විටම ගිවිසුම් ජීවිතයට වි න්වදසා 
වන්ත දවමින් ක්‍රියද කරයි. 

 තම කැඳවීම්වලට කීකකරු දවයි. 

 අන් අයට දුන් දපදදරදන්දු ඉටු කරයි. 

ආබ්‍රහම්තුමාගේ  ැැවීමා   
(උ වප වා 12/1-9) 

 කැඳවීදම් අංග 02 

 පරිතයදග  03 

 අභිදයෝග 02 

 දපදදරදන්දු 02 
ආබ්‍රහම්තුමාග මා  ිවිසුා 
(උ වප වා 15/1-21,17/1-14) 

 ගිවිසුදම් වැ ග ව කරුණු 02  

 ගිවිසුම කළ ආකදරය 

 ගිවිසුදම් ලකුණ 
(චද්වන  ය) 
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11 ඊසාදක්ෂ  හද ජදදකදබ්      
(7 - 8 පදඩම්) 
 

 ඊසාදක්ෂ ්මද හද ජදදකදබ් ්මද පිිනබඳ 
කරුණු දගදනු කරයි. 

 අන් අය සාමග සාදහෝ ර වවදයන් හද 
සාමගිදයන් ජීව වවිය යු් බව ප්‍රකද් 
කරයි. 

 දේව හඬට කීකරු දවයි. 

 ද මදපියන් ට කීකරු දවමින් 
සාහදයෝගදයන් යු්ව යහප ව  රුදවක්ෂ 
දවයි.  

ඊමගක්         

 උපත (උ වප වා 21/ 1-8) 
 ඊසාදක්ෂ පූජද කරනු ලැබීම 

(උ වප වා 22/1-19) 
 ඊසාදක්ෂදේ ජීවිතදයන් ගත 

හැකි ආ ්ව 
 ඊසාදක්ෂ මගින් ගිවිසුම අලු ව 

කිරීම (උ වප වා 26/19 -25) 
ජගේැගබ්       
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 උපත   (උ වප වා 25/19 -
26) 

  ගිවිසුම අලු වකිරීම 
(උ වප වා 28/10 -22) 

 දපනුදවේහි  ්ව ය 
(උ වප වා 32/24 -30) 

 ඒසාේ සාමග සාමගිවීම  
(උ වප වා 33/1- 3) 

12  අදපෝසාන්ලුවරුන්දේ 
කැඳවීම      
(9 පදඩම) 
 

 අදපෝසාන්ලුවරුන්දේ කැඳවීම පිිනබඳ 
දතදර්රු රැසාන කරයි. 

 තම කැඳවීම්වලට ිධි ප්‍රාචදර 
 ැක්ෂවිය යු්බව ප්‍රකද් කරයි. 

 දේව වච ය කියවද දමද හි කරයි. 

 දේව වච යට අනුව තම ජීවිතය 
දගදඩ  ගද ගනී. 

අදපෝසාන්ලුවරුන්දේ කැඳවීම   

 ධීවරයන් හතරද  ද 

කැඳවීම  (මදතේ 4/18-22) 

 මදතේ ්මදදේ කැඳවීම   

(මදතේ 9/9-13) 

 අදපෝසාන්ලුවරු 
ද දදලදසානද  දදේ  ම්  

          (මදතේ 10/2-4) 

 ජු දසාන දවනුවට මායසාන 
ප වකර ගැනීම  
(ක්‍රියද 1/12-26) 

 ාමවදූත වගකීම් පැවරීම 

(මදතේ 28/19-20) 
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13 දේව පණ ව 
පිිනපදිමින් දේමදේ 
ජීවිතයක්ෂ   ගත කරයි. 

මේපියන්ට සාංග්‍රහ කරමු 
(15 පදඩම) 
 
 

 හතරව  ප ත පියාබඳ දතදර්රු යායද 
 ක්ෂවයි. 

 තම යු්කම් හද වගකීම් ිධි දලසා ඉටු 
කළ යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 ද මදපියන් ට කීකරු ව ජීව ව දවයි. 

 වැඩිහිටියන්ට ගරු කරයි. 

මේපියන්ට සාංග්‍රහ කරමු 

  සා ප ද ව හතරව  ප ත 

 කළ යු්  ෑ හද ද දකළ යු් 
 ෑ 

 ද මදපියන් වැඩිහිටියන් 
දවනුදවන් යු්කම් හද 
වගකීම් 
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14 දබදරු සාදක්ෂි 
ද දකියව     
(16 පදඩම) 
 

 සාතයගරුක සාමදජයක්ෂ දගදඩ  ැගීම 
සා හද  දයකවිය යු් බව ප්‍රකද් 
කරයි. 

 සාතය්ළ ජීව ව වීදම් ී හෘ ය 
සාදක්ෂියට ිධතර ම ඉඩ දිය යු් බව ට 
කරුණු ඉදිරිප ව කරයි.  

 දබදරු කීම අතහැර සාතය කථද කරයි. 

 සාමදජය ්ළ එකිද කදට අවංකව 
ජීව ව දවයි. 

දබදරු සාදක්ෂි ද දකියව     

 අ ිධයසාන හද සාපීරද පිිනබඳ 
ිේධිය (ක්‍රියද 5/1-11) 
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15  දසාදරකම් ද දකරව  
(17 පදඩම)   
 

 හ වව  ප ත ආරක්ෂෂද ව  පරිදි 
ජීව වවිය යු්බව යායද  ක්ෂවයි. 

 අවංක මදගවවයාන් පමණක්ෂ වසාන්ව 
ඉපැයිය යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 දසාදරකම් කිරීදමන් වැළකී යහප ව 
ජීවිතයක්ෂ ගත කරයි. 

 අන් අයදේ දේපල ආරක්ෂෂද කරයි. 

දසාදරකම් ද දකරව    

 හ වව  ප තට විරුේා පදප 
 වසාන්ව ඉපයිය හැකි 

සාදාදරණ ක්‍රම 
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16  අන්වසාන් ආ්ද 
ද දකරව 
(18 පදඩම) 

  සා ව  ප ත රක්ෂෂද කරමින් 
ජීව වවිය යු්බව ප්‍රකද් කරයි. 

 තණ්හද ිාවියා  පුරු ක්‍රියදවන්වලට 
දපළදෙ  බව යායද  ක්ෂවයි. 

 ල  ද යින් සා්ටු දවයි. 

 තණ්හද ද දවී අන් අයදේ දේපල 
ආරක්ෂෂද කරයි. 

අන්වසාන් ආ්ද ද දකරව      

  සාව  ප තට විරු ා පදප 

 තන්හදව මුේ අගුණ පදපයකි 
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17 යදච්ඤදදවන් 
දපෝෂණය ලබද 
ද වියන් වහන්දසාන හද 
මනුෂයයද සාමග 
ගැඹුරු 
සාම්බන්ාතදවයක්ෂ 
දගදඩ ගද ගිධයි. 
 
 

ජපමදල බැාය      
(19 පදඩම) 
 
 

 ජපමදලදේ ඉාහදසාය පිිනබඳ 
දතදර්රු දගදනු කරයි. 

 ජපමදල බැාය අප ජීවිත ආරක්ෂෂද 
කර  බව ප්‍රකද් කරයි. 

 පවුලක්ෂ දලසා දි පතද ජපමදලය 
උච්චදරණය කරයි. 

 ජපමදල බැාය සාම්බන්ාදයන් 
මීසාදම් ඇා වැඩ සාටහන්වලට 
උේදයෝගදයන් සාහභදගී දවයි. 

ජපමදල බැාය      

 අභිරහසාන 20 හද අ දළ දි  

 ජපමදලය කිය  
අනුපිිනදවල හද එයට අ දළ 
යදච්ඤද 

 මලවුන්දේ ජපමදලය 
 විවිා ප්‍රදථව දවන් හන්න්වද 

ීම 
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18  නුවද  හද මංගලයය    
(20 පදඩම) 
 

 දේවසානථද දේ වදෂවකි මංගලයයට 
සාැබෑ අායද වමික  දවෝ යක්ෂ ඇා 
කර ගත යු් බව ප්‍රකද් කරයි. 

 සාැබෑ පසුතැවිේලක්ෂ සාඳහද දමම 
කදලය භදවිත කරයි. 

 මංගලයය සාමදේ මීසාදම් දපදදු 
කටයු්වල ී සාහදයෝගය ලබද ද යි. 

 ඵල දයී දලසා දේවසානථද දේ වදෂවීක 
මංගලයය සාමරයි. 

නුවද  හද මංගලයය    

 දේවසානථද ය කැපකළ 
ශුේාවන්තයද පිිනබඳ 
අවදබෝාය 

 දේවසානථද  මංගලයය 
පැවැ වවීදම් අථවය-
දකදඩිගසා එසාවීදම් අරුත 

 මංගලය සාමදේ ී 
අායද වමික දේවේ වලට 
මුේතැ  ීම 

 මංගලය නුවද  දි වල ී 
දේව වච ය දමද හි 
කිරීමට මූයාක වවය දිය යු් 
බව 
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 ඇ හිේදලන් හද 
භක්ෂාදයන් යු්ව 
ප්‍රාමද   රැදග  ය  
දපරහැරට සාහභදගී වීම 

 ශුේාවන්තයදදේ 
මැදිහ වකම ්ළ අපට 
ලැදබ  වරප්‍රසාද . 

19  පද   මසානකදරය     
(22-23 පදඩම්) 
 
 

 පද   මසානකදරය හද ශුේා වූ පැය 
පිිනබඳ දතදර්රු දගදනු කරයි. 

 පද   මසානකදරයට සාහභදගීවීම ්ළ 
දේසුසාන වහන්දසානදේ දුක්ෂප්‍රදප්තියායට 
සාහභදගී විය හැකි බව ප්‍රකද් කරයි. 

 පද   මසානකදරය හද ශුේා වූ පැය 
සාංවිාද ය කිරීමට  දයක දවයි. 

 දමම භක්ෂා අභයදසාවලට භක්ෂාදයන් 
සාහභදගී දවයි. 

 පද   මසානකදරය    
         ඉාහදසාය  දකටිදයන් 
        සානථද  14 පිිනබඳ හැිනන්වීම 

 ශුේා වූ පැය      
       ශුේා වූ පැදයහි ඉාහදසාය 
      කළ යු් අවසානථද හද ආකදරයන් 
       පරමදථවයන් 
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20  දිවය සා වප්‍රසාද  
වහන්දසාන බැහැ ැකීම 
හද දිවය සා වප්‍රසාද  
දපරහැර    
(24 පදඩම) 
 

 දිවය සා වප්‍රසාද  වහන්දසාන බැහැ ෑකීම හද 
දපරහැර පැවැ වවීම පිිනබඳ දතදර්රු 
රැසාන කරයි. 

 හැකි සාෑම අවසානථදවක ී ම දිවය 
සා වප්‍රසාද  වහන්දසාන බැහැ ැකිය යු්බව 
ප්‍රකද් කරයි. 

 දිවය සා වප්‍රසාද  වහන්දසාන බැහැ ැකීම 
්ිනන් අායද වමීක ප්‍රදබෝායක්ෂ ඇා 
කර ගිධයි. 

 දිවය සා වප්‍රසාද  දපරහැර සාංවිාද ය 
කරයි. 

දිවය සා වප්‍රසාද  වහන්දසාන බැහැ ැකීම 
හද දිවය සා වප්‍රසාද  දපරහැර   

 බැහැ ැකීදම් පරමදථව 
 දිවය සා වප්‍රසාද  දපරහැදව 

පරමදථව 
 දිවය සා වප්‍රසාද  වහන්දසාන 

වැඩම කර ඇා ද ේමැදුරක 
හැිරිය යු් ආකදරය 
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